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ID POLIKLINIKA ZA ZASTITU Smjernice za informiranje o
koronavirusu za roditelje

Skolska dob
e Dati kratke i jasne informacije o koronavirusu,

ﬁostaviti pravila i strukturu dana.

Adolescenti "
e Razgovarati o korona virusu, zdravlju i pravilima
ponasanja sukladno interesu.

-a Roditelji
e Ograniciti informiranje o korona virusu na dva do tri puta dnevno

iz provjerenih izvora,

e Odrediti jasnu strukturu dana i pravila ponasanja u kucanstvy,
primjerom pokazati djeci da je vazno pomoci onima kojima je to
potrebno (barem ogranicavanjem izlazaka i socijalnih kontakata),

e |zraziti kako se osjecamo, ali ne na preplavijuéi nacin za djecu.
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